Divisun® (kolekalciferol) forebygger och
behandlar D-vitaminbrist

Vnr431317

Divisun 2000 IE
* Ny styrka for behandling

av D-vitaminbrist

Divisun 2000 IU

kolekalciferol / kolekalsiferoli
(vitamin D3/ Dg-vitamiini)

* Forenklar behandlingen

* 1-2 tabletter tas en
gang om dagen

B
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TABLETTIA

e
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Divisun 800 IE

» En tablett sakerstaller dagligt
minimibehov hos riskgrupper
(80O IE)*S

* Prevention och behandling
av D-vitaminbrist

Divisun'sooiu

kolekalsiferoli/kolekalciferol

+ 1-5 tabletter tas en gang
om dagen

90 TABLETTIA/
TABLETTER
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Referenser: 1) Lorentzon M et al, Lakartidningen 2014 Sep;111(37):1508-10. 2) S. Bjorndsottir et al; viss.nu/Handlaggning/Vardprogram/
Endokrina -organ/D-vitaminbrist/. 3) Divisun® produktresumé. 4) www.slv.se, Bakgrund, principer och anvandning Nordiska naringsrekommendatio-
ner 2012 - Rekommendationer omnaring och fysisk aktivitet. 5) Bischoff-Ferrari HA et al, A pooled analysis of vitamin D dose requirements for
fracture prevention. N Engl J Med. 2012 Jul 5;367(1): 40-S.

Divisun® (kolekalciferol, A11C CO5). Tablett. Rx. F. Indikation (800 IE): Profylax och behandling av D-vitaminbrist hos vuxna och ungdomar. Som
komplement till specifik osteoporosbehandling hos patienter med risk for vitamin D-brist. Indikation (2000 IE): Behandling av D-vitaminbrist hos
vuxna och ungdomar. Rekommenderad dosering: 1 tablett dagligen. Hégre doser kan behévas for att uppna énskad serumniva av 25(0H)D. Den
dagliga dosen bor inte dverskrida 4000 IE. Innehall: 1 tablett innehaller: kolekalciferol 800 IE respektive 2000 |E. Datum for éversyn av produkt-
resumé: 2014-08-19 samt 2015-12-04. For ytterligare information och pris samt forpackningar se www.fass.se
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Riskgrupper for D-vitaminbrist

D-vitamin spelar en viktig roll i kroppens kalcium- och fosfatbalans,
benmineralisering samt skelettillvaxt. Uttalad D-vitaminbrist orsakar
exempelvis urkalkning av skelettet, vilket leder till osteomalaci hos
vuxna och rakit hos barn.

Riskgrupper for D-vitaminbrist’

Individer som anvander heltdckande kladsel, undviker
solexponering eller har mork hudpigmentering

Aldre som séllan vistas utomhus eller bor pa
sarskilt boende

Patienter med hoftfraktur

Patienter med malabsorbtion (tex pga celiaki,
IBS eller gastrisk bypasskirurgi)

Patienter med lever- eller njursvikt

Patienter med viss lakemedelsbehandling (antiepileptika,
kortison, antimykotika och HIV-lakemedel)

Diagnostik
Kategorisering av D-vitaminstatus.
D-vitaminstatus S-25(0H)D nmol/L

Brist <25
Insufficiens 25-50
Sufficiens™* >50
Optimal >75

Divisun

kolekalciferol

Olika laboratorier har olika referensomraden.

* Varden 6ver 50 nmol/L har inte visat sig
forbattra halsan.

Behandling av D-vitaminbrist

S-25(0H)D Dosering?

i Behandling
prist <85 2000-4000 [E/dag

insufficiens 2550 | 56 man.
i kombination med ett .
forhoje PTH Underhallsdos

800-1600 IE/dag

Divisun?

1-2 tabl/dag
Divisun 2000 IE

1-2 tabl/dag
Divisun 800 IE
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