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Divisun forebygger
och behandlar
D-vitaminbrist

Divisun 2000 IE

+ Startdos for behandling av symtomgivande brist
+ Kan forenkla behandlingen
+ 1-2 tabletter tas en gang om dagen

Divisun 800 IE

« For profylax och underhallsbehandling av
D-vitaminbrist

+ En tablett sakerstaller dagligt minimibehov hos
riskgrupper (800 IE)"?

+ 1-2 tabletter tas en gang om dagen
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Referens 1. www.slv.se, Bakgrund, principer och anvédndning nordiska na-
ringsrekommendationer 2012 - rekommendationer om naring och fysisk
aktivitet. 2. Bischoff-Ferrari HA et al, A pooled analysis of vitamin D dose
requirements for fracture prevention. N Engl ] Med. 2012 Jul 5;367(1):40-9.

Divisun (kolekalciferol). Rx. F. ATCkod: A11C CO5. Indikation(800 IE): Profy-
lax och behandling av D-vitaminbrist hos vuxna och ungdomar. Indikation
(2000 IE): Behandling av D-vitaminbrist hos vuxna och ungdomar. Styrka:
1 tablett innehaller: kolekalciferol 800 IE respektive 2000 IE. Produktresu-
mén ar granskad 2022-07-10 samt 2022-03-12. For ytterligare informa-
ticfno%clei 0risg: \g(\)NW.fass.se‘ Marknadsfors av: Meda AB (A Viatris Company)
Tel: 08- 1
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Vem riskerar att fa D-vitaminbrist?

Aldre personer

Personer med mork hudpigmentering
Personer med lag solexponering, t ex som ofta
bar heltackande kladsel eller som sallan vistas
utomhus.

Patienter med malabsorption t ex pga celiaki
eller gastric bypass-kirurgi

Patienter med lever- eller njursvikt

Patienter med viss lakemedelsbehandling, t ex.
antiepileptika och kortison

Férebygg D-vitaminbrist - undvik féljderna
Obehandlad D-vitaminbrist och otillrackliga D-
vitaminnivaer kan leda till osteomalaci och sekundar
hyperparatyreodism, vilket kan leda till osteoporos.

Diagnostik®

D-vitaminstatus S-25(0OH)D Divisun
Brist <25
Insufficiens 20-50
Sufficiens >50

Behandling av D-vitaminbrist'2

S-25(0H)D Dosering Divisun
Behandling 2000-4000 IE 1-2 tabl/dag
/dag i 3-6 man. Divisun 2000 IE

Brist<25 Underhallsdos 1-2 tabl/dag
800-1600 IE/dag. Divisun 800 IE

Referens:
1.Lorentzon M et al, Lakartidningen 2014 Sep;111(37):1508-10.
2. www.viss.nu



